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Раздел I. Целевой раздел.
Пояснительная записка

Рабочая программа по развитию детей младшей группы разработана в соответствии с основной общеобразовательной программой МБДОУ детского сада №10 «Семицветик». 
Данная программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования.

Рабочая программа определяет содержание и организацию воспитательно-образовательного процесса для детей первой младшей группы и направлена на формирование общей культуры развития физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей.

1.1. Цели и задачи Программы


Образовательная программа подчинена цели - создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства. Формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств, в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями. Обеспечение позитивной социализации, мотивации, поддержки и развития индивидуальности детей через общение, игру, участие в исследовательской деятельности и других формах активности. Подготовка к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника в тесном сотрудничестве с семьями воспитанников. 
Достижение целей обеспечивает решение следующих задач:
· сохранение и укрепление физического и психического здоровья, обеспечение эмоционального благополучия каждого ребенка;

· формирование осознанного отношения к своему здоровью, основ безопасной жизнедеятельности;

· обеспечение обогащенного физического, личностного и интеллектуального развития, формирование базисных основ личности;

· воспитание и развитие детей с учетом ярко выраженных индивидуальных способностей;

· создание развивающей предметно-пространственной среды и условий для обогащенной разнообразной деятельности детей;

· обеспечение права выбора ребенком содержания, средств, форм выражения, партнеров по деятельности;
· осуществление коррекции в личностном развитии через организацию детской деятельности с учетом потребностей и интересов самого ребенка;
· развивать положительное отношение ребенка к себе и другим людям;
· развивать у детей интерес к эстетической стороне действительности, ознакомление с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в том числе народного творчества;

· содействовать становлению у детей ценностей здорового образа жизни;

· сформировать стремление быть причастным к труду взрослых (помогает  поливать и убирать участок, расчищать дорожки от снега, ремонтировать игрушки и  книги и др.), стремление оказывать посильную помощь, поддерживать чувство удовлетворения от участия в различных видах деятельности, в том числе творческой;

· сформировать представление о России как своей стране, узнавать и называть символику своей страны (флаг, герб, гимн).
1.2.  Подходы к формированию Программы


В основе реализации основной образовательной Программы ДОУ лежит культурно-исторический и системно - деятельный подходы к развитию ребенка, соответствующие ФГОС дошкольного образования, который предполагает:

· полноценное проживание ребенком всех этапов дошкольного детства, обогащения детского развития;

· индивидуализацию дошкольного образования, в том числе одаренных детей;

· содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником образовательных отношений; 
· поддержку инициативы детей в различных видах деятельности;

· партнерство с семьей;
· приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 
· формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;
· возрастную адекватность, соответствие условий, требований, методов возрасту и особенностям развития;

· учет этнокультурной ситуации развития детей;

· обеспечение преемственности дошкольного общего и начального общего образования.


Основная образовательная программа разработана с учетом особенностей базового уровня системы общего образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирования предпосылок к учебной деятельности.


Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач в определенных видах деятельности. 
Для детей раннего возраста это:

· предметная деятельность и игры с составными и динамическими игрушками;

· экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и пр.);

· общение с взрослым и совместные игры со сверстниками под руководством взрослого;
· самообслуживание и действия с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.);
· восприятие смысла музыки, сказок, стихов, рассматривание картинок, двигательная активность.
1.3. Возрастные психологические и индивидуальные особенности детей первой младшей группы.

 Ранний возраст (1,5-3 лет. В соответствии с ФГОС). На втором году жизни развивается самостоятельность детей, формируется предметно-игровая деятельность, появляются элементы сюжетной игры. Общение с взрослым носит ситуативно-деловой характер, затем характер делового сотрудничества. Совершенствуются восприятие, речь, наглядно-действенное мышление, чувственное познание действительности. В этот период изменяется социальная ситуация развития ребенка. К началу раннего возраста ребенок, приобретая стремление к самостоятельности и независимости от взрослого, но остается связанным со взрослым, т.к. нуждается в его практической помощи, оценке и внимании. Это противоречие находит разрешение в новой социальной ситуации развития ребенка, которая представляет собой сотрудничество или совместную деятельность ребенка и взрослого. Изменяется ведущая деятельность ребенка. На втором году жизни содержанием предметного сотрудничества ребенка со взрослым становится усвоение общественно-выработанных способов употребления предметов. В раннем возрасте происходит интенсивное психическое развитие, главными компонентами которого являются: 

· предметная деятельность и деловое общение со взрослым; 

· активная речь; 

· произвольное поведение; 

· формирование потребности в общении со сверстниками; 

· начало символической игры; 

· самосознание и самостоятельность. 


В раннем возрасте наблюдается ситуативное отношение ребенка к действительности. Ситуативность заключается в зависимости поведения и психики ребенка от воспринимаемой ситуации. Ребенок воспринимает вещь непосредственно здесь и сейчас, не привнося в ситуацию своего замысла и знания о других вещах. 


В раннем возрасте сверстник выступает в качестве партнера по взаимодействию. Развитие потребности в общении со сверстниками проходит ряд этапов: 

· внимание и интерес к сверстнику (второй год жизни); 

· стремление привлечь к себе внимание сверстника и продемонстрировать свои успехи (конец второго года жизни); 

· появление чувствительности к отношению сверстника и его воздействиям (третий год жизни). 


Общение детей друг с другом в раннем возрасте имеет форму эмоционально-практического воздействия, характерными особенностями которого являются непосредственность, отсутствие предметного содержания, зеркальное отражение действий и движений партнера. Через сверстника ребенок выделяет себя, осознает свои индивидуальные особенности. При этом решающую роль в организации взаимодействия между детьми играют взрослые. 


На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжают развиваться предметная деятельность, деловое сотрудничество ребенка и взрослого; совершенствуются восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры, наглядно-действенное мышление, в конце года появляются основы наглядно-образного мышления.


Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Совершенствуются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребенка.


В ходе совместной с взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять словесные просьбы взрослых, ориентируясь в пределах ближайшего окружения. Количество понимаемых слов значительно возрастает. 
Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
Интенсивно развивается активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить сложные и сложноподчиненные предложения, в разговоре с взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1500–2500 слов.


К концу третьего года жизни речь становится средством общения ребенка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование.

Игра носит процессуальный характер, главное в ней — действия, которые совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине третьего года жизни широко используются действия с предметами-заместителями.


Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является изображение человека в виде «головонога» — окружности и отходящих от нее линий.

На третьем году жизни совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2–3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии; петь.


Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большими искажениями.


Основной формой мышления является наглядно-действенная. Ее особенность заключается в том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются путем реального действия с предметами.


К концу третьего года жизни у детей появляются зачатки наглядно-образного мышления. Ребенок в ходе предметно-игровой деятельности ставит перед собой цель, намечает план действия и т. п.


Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. 


Ранний возраст завершается кризисом трех лет. Ребенок осознает себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. 

Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения с взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет

1.4. Планируемые результаты (целевые ориентиры)


Требования Стандарта к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования.

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе, в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются основой для объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей. 


К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально - нормативные характеристики возможных достижений ребенка:

Целевые ориентиры образования в раннем возрасте:
· ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий;

· использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчёски, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

· владеет активной и пассивной речью, включённой в общение; 
· может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек;

· воспроизводит действия взрослого; проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им;

· ребенок обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; 
· проявляет эмоциональный отклик на различные произведения культуры и искусства;

· у ребёнка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).
1.5. Планируемые результаты освоения детьми Программы
 К трехлетнему возрасту при успешном освоении Программы достигается следующий уровень развития интегративных качеств ребенка.

Интегративное качество «Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.

Владеет соответствующими возрасту основными движениями.

Проявляет желание играть в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями.

Самостоятельно или при небольшой помощи взрослого выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, владеет доступными возрасту навыками самообслуживания.

Имеет первичные представления о себе как о человеке, знает названия основных частей тела, их функции.

Интегративное качество «Любознательный, активный»

Принимает участие в играх (подвижных, театрализованных, сюжетно-ролевых), проявляет интерес к игровым действиям сверстников.

Проявляет интерес к окружающему миру природы, участвует в сезонных наблюдениях.

Принимает активное участие в продуктивной деятельности (рисование, лепка, конструирование).

С интересом слушает сказки, рассказы воспитателя; рассматривает картинки, иллюстрации.

Проявляет активность при подпевании и пении, выполнении простейших танцевальных движений.

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый»

Проявляет положительные эмоции в процессе самостоятельной двигательной деятельности.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту литературно-художественные произведения (потешки, песенки, сказки, стихотворения).

Эмоционально и заинтересованно следит за развитием действия в играх – драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей.

Проявляет эмоциональную отзывчивость на произведения изобразительного искусства, на красоту окружающих предметов (игрушки) и объектов природы (растения, животные).

Проявляет эмоциональную отзывчивость на доступные возрасту музыкальные произведения, различает веселые и грустные мелодии.

Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

Умеет играть рядом со сверстниками, не мешая им. Проявляет интерес к совместным играм небольшими группами.

Может по просьбе взрослого или по собственной инициативе рассказать об изображенном на картинке, об игрушке, о событии из личного опыта.

Речь становится полноценным средством общения с другими детьми.

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения»

Самостоятельно или после напоминания взрослого соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания.

Имеет первичные представления об элементарных правилах поведения в детском саду, дома, на улице (не бегать, не кричать, выполнять просьбы взрослого) и соблюдает их.

Соблюдает правила элементарной вежливости. Самостоятельно или по напоминанию говорит «спасибо», «здравствуйте», «до свидания», «спокойной ночи» (в семье, в группе).

Проявляет отрицательное отношение к грубости, жадности.

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

Проявляет желание самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.

Сооружает элементарные постройки по образцу, проявляет желание строить самостоятельно.

Ориентируется в помещении группы и участка детского сада.

Интегративное качество «Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе»

Имеет первичные представления о себе: знает свое имя, свой пол, имена членов своей семьи.

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

Умеет по словесному указанию взрослого находить предметы по названию, цвету, размеру.

Отвечает на простейшие вопросы («кто?», «что?», «что делает?» ...).

Выполняет простейшие поручения взрослого.

Проявляет интерес к книгам, к рассматриванию иллюстраций.

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

Образовательная область «Здоровье»
Умеет самостоятельно одеваться и раздеваться в определенной последовательности.

Проявляет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой помощи взрослых).

При небольшой помощи взрослого пользуется индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком).

Умеет самостоятельно есть.

Образовательная область «Физическая культура»

Умеет ходить и бегать, не наталкиваясь на других детей. 

Может прыгать на двух ногах на месте, с продвижением вперед и т.д. 

Умеет брать, держать, переносить, класть, бросать, катать мяч. 

Умеет ползать, подлезать под натянутую веревку, перелезать через бревно, лежащее на полу.

Образовательная область «Социализация»

Может играть рядом, не мешать другим детям, подражать действиям сверстника.

Эмоционально откликается на игру, предложенную взрослым, подражает его действиям, принимает игровую задачу.

Самостоятельно выполняет игровые действия с предметами, осуществляет перенос действий с объекта на объект.

Использует в игре замещение недостающего предмета.

Общается в диалоге с воспитателем.

В самостоятельной игре сопровождает речью свои действия. Следит за действиями героев кукольного театра.

Образовательная область «Труд»

Выполняет простейшие трудовые действия (с помощью педагогов). 

Наблюдает за трудовыми процессами воспитателя в уголке природы.

Образовательная область «Безопасность»
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду. 

Соблюдает элементарные правила взаимодействия с растениями и животными.

Имеет элементарные представления о правилах дорожного движения.

Образовательная область «Познание»

Продуктивная (конструктивная) деятельность. Различает основные формы деталей строительного материала.

С помощью взрослого сооружает разнообразные постройки, используя большинство форм.

Разворачивает игру вокруг собственной постройки.

Формирование элементарных математических представлений. Может образовать группу из однородных предметов.

Различает один и много предметов.

Различает большие и маленькие предметы, называет их размер. Узнает шар и куб.

Формирование целостной картины мира. Различает и называет предметы ближайшего окружения.

Называет имена членов своей семьи и воспитателей.

Узнает и называет некоторых домашних и диких животных, их детенышей.

Различает некоторые овощи, фрукты (1-2 вида).

Различает некоторые деревья ближайшего окружения (1-2 вида).

Имеет элементарные представления о природных сезонных явлениях.

Образовательная область «Коммуникация»

Может поделиться информацией («Ворону видел»), пожаловаться на неудобство (замерз, устал) и действия сверстника (отнимает).

Сопровождает речью игровые и бытовые действия.

Слушает небольшие рассказы без наглядного сопровождения.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

Слушает доступные по содержанию стихи, сказки, рассказы. При повторном чтении проговаривает слова, небольшие фразы.

Рассматривает иллюстрации в знакомых книжках с помощью педагога.

Образовательная область «Художественное творчество»

Знает, что карандашами, фломастерами, красками и кистью можно рисовать.

Различает красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета.

Умеет раскатывать пластилин прямыми и круговыми движениями кистей рук; отламывать от большого кусочка пластилина маленькие, сплющивает их ладонями; соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу.

Лепит несложные предметы; аккуратно пользуется пластилина.

Образовательная область «Музыка»

Узнает знакомые мелодии и различает высоту звуков (высокий - низкий).

Вместе с воспитателем подпевает в песне музыкальные фразы.

Двигается в соответствии с характером музыки, начинает движение с первыми звуками музыки.

Умеет выполнять движения: притопывать ногой, хлопать в ладоши, поворачивать кисти рук.

         Называет музыкальные инструменты: погремушки, бубен.
Раздел II. Содержательный раздел
Содержание Программы включает различные виды деятельности, совокупность которых обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей в образовательных областях: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие, художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.


Для успешной реализации Программы обеспечены следующие психолого-педагогические условия:

· уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;

· использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);

· построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития;

· поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 
· поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;

· возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения; защита детей от всех форм физического и психического насилия;

· поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятельность.
2.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе».   

2.1.1. Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Формировать у детей опыт поведения в среде сверстников, воспитывать чувство симпатии к ним. Способствовать накоплению опыта доброжелательных взаимоотношений со сверстниками, воспитывать эмоциональную отзывчивость (обращать внимание детей на ребенка, проявившего заботу о товарище, поощрять умение пожалеть, посочувствовать). 

Воспитывать отрицательное отношение к грубости, жадности; развивать умение играть не ссорясь, помогать друг другу и вместе радоваться успехам, красивым игрушкам и т. п. 

Воспитывать элементарные навыки вежливого обращения: здороваться, прощаться, обращаться с просьбой спокойно, употребляя слова «спасибо» и «пожалуйста». Формировать умение спокойно вести себя в помещении и на улице: не шуметь, не бегать, выполнять просьбу взрослого. 

Воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и близким людям. Приучать детей не перебивать говорящего взрослого, формировать умение подождать, если взрослый занят. 
В этой области реализуется региональный компонент – история родного края.
2.1.2. Ребенок в семье и сообществе
Образ Я. Формировать у детей элементарные представления о себе, об изменении своего социального статуса (взрослении) в связи с началом посещения детского сада; закреплять умение называть свое имя. 

Формировать у каждого ребенка уверенность в том, что его, как и всех детей, любят, о нем заботятся; проявлять уважительное отношение к интересам ребенка, его нуждам, желаниям, возможностям. 

Семья. Воспитывать внимательное отношение к родителям, близким людям. Поощрять умение называть имена членов своей семьи. 

Детский сад. Развивать представления о положительных сторонах детского сада, его общности с домом (тепло, уют, любовь и др.) и 51 отличиях от домашней обстановки (больше друзей, игрушек, самостоятельности и т. д.). 

Обращать внимание детей на то, в какой чистой, светлой комнате они играют, как много в ней ярких, красивых игрушек, как аккуратно заправлены кроватки. На прогулке обращать внимание детей на красивые растения, оборудование участка, удобное для игр и отдыха. 

Развивать умение ориентироваться в помещении группы, на участке.
2.1.3. Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание

Воспитание культурно-гигиенических навыков. Формировать привычку (сначала под контролем взрослого, а затем самостоятельно) мыть руки по мере загрязнения и перед едой, насухо вытирать лицо и руки личным полотенцем. 

Учить с помощью взрослого приводить себя в порядок; пользоваться индивидуальными предметами (носовым платком, салфеткой, полотенцем, расческой, горшком). 

Формировать умение во время еды правильно держать ложку. 

Самообслуживание. Учить детей одеваться и раздеваться в определенном порядке; при небольшой помощи взрослого снимать одежду, обувь (расстегивать пуговицы спереди, застежки на липучках); в определенном порядке аккуратно складывать снятую одежду. Приучать к опрятности. 

Общественно-полезный труд. Привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий: совместно с взрослым и под его контролем расставлять хлебницы (без хлеба), салфетницы, раскладывать ложки и пр. 

Приучать поддерживать порядок в игровой комнате, по окончании игр расставлять игровой материал по местам. 

Уважение к труду взрослых. Поощрять интерес детей к деятельности взрослых. Обращать внимание на то, что и как делает взрослый (как ухаживает за растениями (поливает) и животными (кормит); как дворник подметает двор, убирает снег; как столяр чинит беседку и т.д.), зачем он выполняет те или иные действия. Учить узнавать и называть некоторые трудовые действия (помощник воспитателя моет посуду, приносит еду, меняет полотенца).
2.1.4. Формирование основ безопасности

Безопасное поведение в природе. Знакомить с элементарными правилами безопасного поведения в природе (не подходить к незнакомым животным, не гладить их, не дразнить; не рвать и не брать в рот растения и пр.). 

Безопасность на дорогах. Формировать первичные представления о машинах, улице, дороге. Знакомить с некоторыми видами транспортных средств. 

Безопасность собственной жизнедеятельности. Знакомить с предметным миром и правилами безопасного обращения с предметами. Знакомить с понятиями «можно — нельзя», «опасно». Формировать представления о правилах безопасного поведения в играх с песком и водой (воду не пить, песком не бросаться и т. д.).
Пожарная безопасность. Знакомство с понятием «огонь», «бытовые приборы», «электричество»
Календарно-тематическое планирование
	месяц
	ТРУД
	ОБЖ

	сентябрь
	1. Растения – наши друзья.
Цель: сформировать у детей положительное отношение к растениям, научить их элементарным правилам ухода за растениями.

2. Бабушкины помощники.

Цель: развивать стремление помогать старшим.
   3.  Беседа «Всему свое место»
	1. «Что случилось с колобком, который ушел гулять без спросу?»
 Цель: предостеречь детей от неприятностей, связанных с контактом с незнакомыми людьми (несовпадение приятной внешности и добрых намерений).
2. «Контакты с незнакомыми людьми»

Цель: предостеречь детей от неприятностей, связанных с контактом с незнакомыми людьми


	октябрь
	1.  Поможем птичкам в холодное время года.

Цель: воспитывать интерес к природе.

2. Хлеб - всему голова.

Цель: воспитывать бережное отношение к хлебу, уважение к человеческому труду.

3.Мама повар, мама врач.
Цель: воспитывать положительное отношение к выполнению трудовых обязанностей.
4.Привлечение детей к помощи воспитателю.
	1. «Если чужой приходит в дом»
Цель: учить детей правильно вести себя дома, когда они остаются одни
2. «Не пей из копытца – козленочком станешь»
Цель: помочь осознать детям, что употребление грязной воды может привести к нежелательным последствиям


	ноябрь
	
	 1.Игрушки. Цель: наблюдение за трудом воспитателя (мытьё игрушек), оказание посильной помощи.
2. Осень. Цель: наблюдение за трудом дворника на участке детского сада. 

3. Наблюдение за трудом младшего воспитателя.
	1. «Ягоды я сам не рву». Цель: закрепить знания детей о нормах поведения в лесу.
2. «Насекомые». Цель: дать детям знания о правилах поведения при встрече с разными насекомыми.

3. «Кошка и собака – наши соседи».

Цель: формировать у детей навыки безопасного поведения с домашними животными.

	декабрь
	
	1. «Моя любимая игрушка»
Цель: воспитывать у детей доброжелательное отношение к игрушкам.

2. Посуда. Цель: наблюдение за трудом младшего воспитателя при подготовке к завтраку, обеду, ужину.  Поощрять желание детей участвовать в сервировке.

3. «Помоги кукле Кате накрыть на

стол»


	1. «Лед-не шутка, он опасен». Цель: помочь детям сделать выводы о последствиях неосторожного обращения с опасными для жизни и здоровья предметами.
2. «Осторожно, Новый год!». Цель: учить детей навыкам безопасного поведения зимой, учить избегать обморожений.

3. «Катаемся на горке». Цель: расширять представления детей о правилах безопасного поведения во дворе, во время катания на санках

	январь
	
	
	1.Мы помощники. Цель: наблюдение за трудом воспитателя по уходу за комнатными растениями, оказание помощи в поливе, опрыскивании растений водой.

2.Работа в уголке живой природы: посадка лука, полив комнатных растений и уход за ними. Цель: привить детям положительное отношение к труду.


	1. «Ты остался один». Цель: научить детей правильно вести себя дома, когда они остаются одни.
2. Опасные ситуации «Кузька у окна»
Цель: закрепить представления детей о некоторых опасных для жизни и здоровья предметах, с которыми они встречаются дома.

	               февраль
	
	1.Игрушечный дом. Цель: построить дом для большого и маленького мишки.
2.Игровая ситуация «Покажем мишке, какой у нас в группе порядок». Цель: воспитывать желание поддерживать порядок в группе.
	1. «Что такое огонь». Цель: дать детям понятие о том, какую опасность таят в себе спички, воспитывать уважение к профессии пожарного.
2. «В мире опасных предметов». Цель: 
развивать представления детей об опасных для жизни и здоровья предметов, с которыми они встречаются в быту.

	                                  март
	1. Беседа «Как я помогаю своей маме». Цель: воспитывать желание помогать взрослым.
2.Весна. Цель: наблюдение за трудом воспитателя: посадка семян для рассады.
	
	1. «Мы пожарные». Цель: знакомить детей с правилами противопожарной безопасности, формировать элементарные знания об опасности шалостей с огнем.
2. «Опасные деревянные предметы». Цель: закрепить у детей представление о предметах, которые могут угрожать жизни и здоровью детей.

3. Ситуация «рядом с газовой плитой». Цель: Закрепить представления детей о некоторых опасных для жизни и здоровья предметах, с которыми они встречаются дома, о правилах пользования ими.

	                                                  апрель
	1.Профессии. Цель: наблюдения за трудом взрослых (повара, младшего воспитателя, дворника, медицинской сестры, прачки). Рассматривание фотоальбома «Кем работают мои родители».
2.Игровая ситуация «Покажем птичке, как мы умеем убираться»

Цель: воспитывать интерес и желание помогать.
	
	 1. «Знакомство с улицей» (целевая прогулка). Цель: уточнить представление детей об улице, проезжей части, тротуаре, грузовых и легковых автомобилях, автобусе; дать элементарные знания о правилах поведения на улице; уточнить понятие «пассажир», закрепить его употребление в речи.                              

2. «Опасные ситуации на улице и во дворе». Цель: рассказать детям об опасных особенностях улицы; закрепить правило поведения на улице.

3. «Наш друг – светофор». Цель: Познакомить с назначением светофора для пешеходов, дать понятие о неукоснительном выполнении сигналов светофора.

	                  май
	1. Игровое упражнение «Положи игрушку на место». Дидактическая игра «Поручения» - привлекать детей к выполнению простейших поручений.
	1. «Как вести себя в транспорте». Цель: воспитывать культуру поведения, учить правилам поведения в транспорте.
2. «Солнце, воздух и вода». Цель: формировать навыки безопасного поведения в жаркую солнечную погоду на природе и на водоемах.


2.2. Образовательная область «Познавательное развитие»

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира».

2.2.1. Формирование элементарных математических представлений

Количество. Привлекать детей к формированию групп однородных предметов. Учить различать количество предметов (один — много).

Величина. Привлекать внимание детей к предметам контрастных размеров и их обозначению в речи (большой дом — маленький домик, большая матрешка — маленькая матрешка, большие мячи — маленькие мячи и т. д.). 

Форма. Учить различать предметы по форме и называть их (кубик, кирпичик, шар и пр.).

Ориентировка в пространстве. Продолжать накапливать у детей опыт практического освоения окружающего пространства (помещений группы и участка детского сада). 

Расширять опыт ориентировки в частях собственного тела (голова, лицо, руки, ноги, спина).

Учить двигаться за воспитателем в определенном направлении.
2.2.2. Развитие познавательно - исследовательской деятельности
Познавательно-исследовательская деятельность. Знакомить детей с обобщенными способами исследования разных объектов окружающей жизни. Стимулировать любознательность. Включать детей в совместные с взрослыми практические познавательные действия экспериментального характера. 

Сенсорное развитие. Продолжать работу по обогащению непосредственного чувственного опыта детей в разных видах деятельности, постепенно включая все виды восприятия. Помогать обследовать предметы, выделяя их цвет, величину, форму; побуждать включать движения рук по предмету в процесс знакомства с ним (обводить руками части предмета, гладить их и т. д.). 

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом сенсорный опыт детей (пирамидки (башенки) из 5–8 колец разной величины; «Геометрическая мозаика» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); разрезные картинки (из 2–4 частей), складные кубики (4–6 шт.) и др.); развивать аналитические способности (умение сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков — цвет, форма, величина). 

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).
2.2.3. Ознакомление с предметным окружением

Вызвать интерес детей к предметам ближайшего окружения: игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель, транспортные средства. 

Побуждать детей называть цвет, величину предметов, материал, из которого они сделаны (бумага, дерево, ткань, глина); сравнивать знакомые предметы (разные шапки, варежки, обувь и т. п.), подбирать предметы по тождеству (найди такой же, подбери пару), группировать их по способу использования (из чашки пьют и т. д.). Раскрывать разнообразные способы использования предметов. 

Способствовать реализации потребности ребенка в овладении действиями с предметами. Упражнять в установлении сходства и различия между предметами, имеющими одинаковое название (одинаковые лопатки; красный мяч — синий мяч; большой кубик — маленький кубик). Побуждать детей называть свойства предметов: большой, маленький, мягкий, пушистый и др. 

Способствовать появлению в словаре детей обобщающих понятий (игрушки, посуда, одежда, обувь, мебель и пр.).
2.2.4. Ознакомление с миром природы

Знакомить детей с доступными явлениями природы.

Учить узнавать в натуре, на картинках, в игрушках домашних животных (кошку, собаку, корову, курицу и др.) и их детенышей и называть их. Узнавать на картинке некоторых диких животных (медведя, зайца, лису и др.) и называть их. 

Вместе с детьми наблюдать за птицами и насекомыми на участке, за рыбками в аквариуме; подкармливать птиц. 

Учить различать по внешнему виду овощи (помидор, огурец, морковь и др.) и фрукты (яблоко, груша и др.). 

Помогать детям замечать красоту природы в разное время года. 

Воспитывать бережное отношение к животным. Учить основам взаимодействия с природой (рассматривать растения и животных, не нанося им вред; одеваться по погоде). 
Региональный компонент: кто живёт у нас в селе.
Сезонные наблюдения

Осень. Обращать внимание детей на осенние изменения в природе: похолодало, на деревьях пожелтели и опадают листья. Формировать представления о том, что осенью созревают многие овощи и фрукты. 

Зима. Формировать представления о зимних природных явлениях: стало холодно, идет снег. Привлекать к участию в зимних забавах (катание с горки и на санках, игра в снежки, лепка снеговика и т. п.). 

Весна. Формировать представления о весенних изменениях в природе: потеплело, тает снег; появились лужи, травка, насекомые; набухли почки. 

Лето. Наблюдать природные изменения: яркое солнце, жарко, летают бабочки.

Календарно-тематическое планирование

	Месяц
	Познание

Формирование элементарных математических представлений

	        Сентябрь        
	 Занятие 1

Развитие предметных действий.
 Занятие 2
Развитие предметных действий.


	                        Октябрь     
	Занятие 1

Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик.
Формирование умения производить действия с предметами: обво​дить форму предмета, катать, ставить.

Занятие 2

Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик.
Формирование умения производить действия с предметами: обво​дить форму предмета ладошкой, катать, ставить.

Занятие 3

Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кирпичик, шарик.
Формирование умения выполнять действия с предметами: «гла​дить» ладошкой, ставить, катать, сооружать простейшие постройки.

Занятие 4

Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кирпичик, кубик.
Формирование умения сооружать простые постройки.



	                                  Ноябрь     
	 Занятие 1

Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик, кирпичик.
Совершенствование предметных действий.

Занятие 2

Развитие умения различать предметы контрастной величины и обозначать их словами: большой, маленький.
Занятие 3

Развитие умения различать предметы контрастной величины и обозначать их словами: большой, маленький.
Совершенствование предметных действий.

Занятие 4

Развитие умения различать контрастные по величине кубики и на​зывать их: большие кубики, маленькие кубики.
Формирование умения сооружать простые постройки.



	                          Декабрь
	Занятие 1
Развитие умения различать контрастные по величине шарики и на​зывать их: большой шарик, маленький шарик.
Совершенствование предметных действий.

Занятие 2

Развитие умения различать контрастные по величине кубики и шарики.

Формирование умения группировать предметы по величине.

Занятие 3

Развитие умения формировать группы однородных предметов, раз​личать количество предметов: много — один.
Занятие 4

Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать количество предметов: один — много.


	                        Январь
	Занятие 1

Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать количество предметов: много — много.
Формирование умения употреблять в речи существительные в единтвенном и множественном числе.

Занятие 2

Развитие умения различать контрастные по величине предметы и обозначать их соответствующими словами: большой, маленький.
Развитие умения формировать группы предметов и различать их количество: много — один, один — много.
Занятие 3

Развитие умения различать контрастные по величине предметы и обозначать их соответствующими словами: большой, маленький.

	                               Февраль
	Занятие 1

Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик.
Развитие умения различать количество предметов: один — много.
Развитие предметных действий.

Занятие 2

Формирование умения различать предметы по форме и называть их: кубик, шарик.
Развитие умения различать количество предметов: много — много.
Занятие 3

Развитие умения формировать группы предметов и различать их количество: много — много.
Развитие предметных действий.

Занятие 4

Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их количество и обозначать словами: много — один, один — много, много — много.


	                               Март
	Занятие 1

Развитие умения различать предметы, контрастные по величине и форме, формировать их в группы по количеству и обозначать в речи: большой, маленький, кубик, шарик, много — много.
Формирование умения производить простейшие группировки предметов по форме и величине.

Занятие 2

Формирование умения различать предметы по форме и количеству и обозначать их словами: шарик, кубик, кирпичик, много — мало.
Формирование умения сооружать простейшие постройки.

Занятие 3

Формирование умения различать предметы по форме и количе​ству, обозначать их словами: шарик, кубик, кирпичик, много — много.
Формирование умения сооружать несложные постройки.

Занятие 4

Формирование умения различать предметы по форме {кубик, кир​пичик) и цвету.

Развитие умения различать и показывать части своего тела.

Формирование умения сооружать несложные постройки.



	                                Апрель
	Занятие 1

Формирование умения различать предметы по величине и цвету.

Развитие предметных действий.

Занятие 2

Развитие умения слышать и называть пространственные предлоги и наречия, соотносить их с местом расположения конкретного предмета (в, на, под, здесь, там, тут).
Занятие 3

Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их количество и обозначать соответствующими словами: мно​го — один, один — много, много — мало, много — много.
Развитие умения двигаться за взрослым в определенном направле​нии.

Занятие 4

Развитие умения различать количество предметов (много — один), использовать в речи существительные во множественном и единствен​ном числе.

Развитие у детей умения двигаться за взрослым в определенном на​правлении.



	              Май
	Занятие 1

Развитие умения формировать группы однородных предметов, различать их количество и обозначать их соответствующими словами: один — много, много — один, много — много.

Развитие предметных действий.
Занятие 2

Формирование умения различать предметы по величине и обозна¬чать их словами: большой, маленький.

Развитие предметных действий.


	Месяц
	Познание

Формирование целостной картины мира

	                   Сентябрь
	1. Тема: «Ладушки, ладушки».

Познакомить со свойствами песка. Развивать внимательность.  Воспитывать аккуратность.

2. Тема: «Падают листочки». Познакомить с цветом. Развивать познавательный интерес. Воспитывать любовь к природе.

3. Тема: «Чудесная корзина».

Познакомить детей с овощами. Развивать цветовое восприятие. Воспитывать аккуратность, бережливость. 

	                        Октябрь     
	1. Тема: «Дорожка к зайкиной избушке».

Развивать зрительное восприятие. Воспитывать аккуратность. 
    2. Тема: «Птички хотят пить».

Познакомить со свойствами воды. Развивать зрительное восприятие. Воспитывать добрые чувства к птицам. 

   3. Тема: «Петушок-петушок». Неживая природа: солнышко.

Познакомить детей с временными понятиями: утро. Развивать образное мышление. Воспитывать гигиенические навыки. 

4. Тема: «Серенькая кошечка». Домашние животные.

Побуждать детей называть животных, называть отдельные части: хвостик, ушки, глазки, гребешок. Развивать зрительное восприятие. Воспитывать добрые чувства по отношению к животным. 

	                                  Ноябрь     
	1. Тема: «Волшебная коробка» – овощи, фрукты – свойства.

Формировать навык соотношения цвета предмета и формы между собой. Развивать зрительную активность и внимательность. Воспитывать культуру общения. 
2. Тема: «Кто с нами рядом живет!». Предметный мир, назначение предметов. Сформировать навык соотносить свои действия с речевой инструкцией. Дать представление о том, как движется курочка. Воспитывать заботу о ближних, любовь к животным. 

3. Тема: «Кто в домике живет?». Семья.

Побуждать находить и показывать игрушки по названию. Развивать звукопроизношение. Воспитывать коммуникативные взаимоотношения со сверстниками. 

4. Тема: «Моя улица» – явления общественной жизни.

Познакомить детей с улицей. Развивать наблюдательность. Поощрять замену звукоподражательных слов общеупотребительными. 

	                          Декабрь
	1. Тема: «Кочки-кочки, гладкая дорожка» – неживая природа: почва.

Познакомить с качествами предметов. Развивать ориентировку в пространстве. Воспитывать любознательность.
2.Тема: «По дорожке в зимний лес» – явления общественной жизни: город. Учить называть глаголы единственного числа настоящего времени. Развивать мелкую моторику пальцев. Воспитывать добрые чувства к окружающим.
3. Тема: «Белоснежные комочки» – неживая природа: снег.

Формировать элементарные представления о зиме. Развивать координацию движений. Воспитывать дружеские взаимоотношения.
4. Тема: «Кукла Катя гуляет» – времена года: зима.

Формировать представление о зиме. Развивать зрительное восприятие цвета – синий. Воспитывать аккуратность в процессе одевания зимней одежды.

	                        Январь
	1. Тема: «Как мы дружно играем» – семья.

Формировать понятие «праздник». Развивать эмоциональные чувства радости. Воспитывать дружеские отношения и уважение к близким.

2. Тема: «Кукла спит» – временные отношения: день-ночь.

Формировать временные отношения: день – гуляют, играют, кушают; ночь – спят. Развивать зрительное восприятие. Воспитывать культуру поведения.

3. Тема: «Маша-растеряша» – предметный мир: одежда.

Побуждать выполнять элементарные инструкции. Развивать координацию движений. Воспитывать терпение и наблюдательность.

	                               Февраль
	1. Тема: «Кто нас лечит?» – явления общественной жизни: врач.

Способствовать восприятию сюжетной картинки. Развивать зрительное восприятие. Воспитывать любовь и уважение к труду взрослых.

2. Тема: «Мишка-капризулька» – культура поведения.

Способствовать пониманию элементарных инструкций. Развивать координацию и ориентировку в пространстве. Воспитывать наблюдательность.

3. Тема: «Где живут звери?» – живая природа.

Способствовать пониманию значения слов «домашние» и «дикие». Развивать пассивный словарь. Воспитывать любовь к животным.

4. Тема: «На чем поедешь?» – предметный мир: транспорт.

Формировать представление о транспорте. Развивать тактильное восприятие. Воспитывать интерес к предметам ближнего окружения.

	                               Март
	1. Тема: «Мамин праздник» – явления общественной жизни.

Формировать представление о празднике мам. Развивать зрительное восприятие. Воспитывать любовь к родным и близким.

2. Тема: «Оденем Катю на прогулку» – неживая природа.

Формировать у детей понятие «пришла весна». Развивать зрительное восприятие. Воспитывать наблюдательность и любовь к окружающей природе.
3. Тема: «Покормим Катю» – предметы окружения: посуда.

Формировать у детей понятие «посуда». Развивать зрительное восприятие, внимательность. Воспитывать культурно-гигиенические навыки.

4. Тема: «Угощение для ребят и зверят» – предметный мир.

Формировать представление о предметном мире «Продукты». Развивать зрительно-пространственное ориентирование. Воспитывать культуру общения.

	                                Апрель
	1. Тема: «Мы – мамины помощники» – явления общественной жизни: семья.

Учить дифференцировать предметы по величине, по цвету.  Развивать остроту слуха, зрительное восприятие. Воспитывать опрятность, аккуратность и трудолюбие.

2. Тема: «Наш любимый детский сад» – явления общественной жизни.

Познакомить детей с помещением детского сада: окна, двери, крыша, группа. Развивать наблюдательность, ориентировку в пространстве. Воспитывать любовь к ближнему окружению.

3. Тема: «Выходи, дружок, на зеленый лужок» – живая природа: растения.

Дать представление об одуванчике и ромашке. Развивать зрительное восприятие. Воспитывать любовь к природе.

4. Тема: «Магазин игрушек» – предметный мир.

Учить узнавать знакомые предметы по словесному описанию. Развивать любознательность. Воспитывать культуру поведения в общественных местах.

	              Май
	1. Тема: «Моя мама» – семья.

Учить совершенствовать зрительное восприятие. Соотносить слово с предметами. Воспитывать любовь к близким и родным.

2. Тема: «Куда плывет кораблик» – неживая природа.

Совершенствовать навык наблюдения за явлениями природы. Развивать зрительную память. Воспитывать бережное отношение к природе.


2.3. Образовательная область «Речевое развитие»
«Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте».
2.3.1. Развитие речи

Развивающая речевая среда. Способствовать развитию речи как средства общения. Давать детям разнообразные поручения, которые дадут им возможность общаться со сверстниками и взрослыми («Загляни в раздевалку и расскажи мне, кто пришел», «Узнай у тети Оли и расскажи мне...», «Предупреди Митю... Что ты сказал Мите? И что он тебе ответил?»). Добиваться того, чтобы к концу третьего года жизни речь стала полноценным средством общения детей друг с другом. 

Предлагать для самостоятельного рассматривания картинки, книги, игрушки в качестве наглядного материала для общения детей друг с другом и воспитателем. Рассказывать детям об этих предметах, а также об интересных событиях (например, о повадках и хитростях домашних животных); показывать на картинках состояние людей и животных (радуется, грустит и т. д.). 

Формирование словаря. На основе расширения ориентировки детей в ближайшем окружении развивать понимание речи и активизировать словарь. 

Учить понимать речь взрослых без наглядного сопровождения. Развивать умение детей по словесному указанию педагога находить предметы по названию, цвету, размеру («Принеси Машеньке вазочку для варенья», «Возьми красный карандаш», «Спой песенку маленькому медвежонку»); называть их местоположение («Грибок на верхней полочке, высоко», «Стоят рядом»); имитировать действия людей и движения животных («Покажи, как поливают из леечки», «Походи, как медвежонок»). 

Обогащать словарь детей:

 • существительными, обозначающими названия игрушек, предметов личной гигиены (полотенце, зубная щетка, расческа, носовой платок), одежды, обуви, посуды, мебели, спальных принадлежностей (одеяло, подушка, простыня, пижама), транспортных средств (автомашина, автобус), овощей, фруктов, домашних животных и их детенышей;

 • глаголами, обозначающими трудовые действия (стирать, лечить, поливать), действия, противоположные по значению (открывать — закрывать, снимать — надевать, брать — класть), действия, характеризующие взаимоотношения людей (помочь, пожалеть, подарить, обнять), их эмоциональное состояние (плакать, смеяться, радоваться, обижаться);

 • прилагательными, обозначающими цвет, величину, вкус, температуру предметов (красный, синий, сладкий, кислый, большой, маленький, холодный, горячий); 

• наречиями (близко, далеко, высоко, быстро, темно, тихо, холодно, жарко, скользко). 

Способствовать употреблению усвоенных слов в самостоятельной речи детей.

Звуковая культура речи. Упражнять детей в отчетливом произнесении изолированных гласных и согласных звуков (кроме свистящих, шипящих и сонорных), в правильном воспроизведении звукоподражаний, слов и несложных фраз (из 2–4 слов).

Способствовать развитию артикуляционного и голосового аппарата, речевого дыхания, слухового внимания. 

Формировать умение пользоваться (по подражанию) высотой и силой голоса («Киска, брысь!», «Кто пришел?», «Кто стучит?»). 

Грамматический строй речи. Учить согласовывать существительные и местоимения с глаголами, употреблять глаголы в будущем и прошедшем времени, изменять их по лицам, использовать в речи предлоги (в, на, у, за, под). Упражнять в употреблении некоторых вопросительных слов (кто, что, где) и несложных фраз, состоящих из 2–4 слов («Кисонька-мурысенька, куда пошла?»). 

Связная речь. Помогать детям отвечать на простейшие («Что?», «Кто?», «Что делает?») и более сложные вопросы («Во что одет?», «Что везет?», «Кому?», «Какой?», «Где?», «Когда?», «Куда?»). 

Поощрять попытки детей старше 2 лет 6 месяцев по собственной инициативе или по просьбе воспитателя рассказывать об изображенном на картинке, о новой игрушке (обновке), о событии из личного опыта. 

Во время игр-инсценировок учить детей повторять несложные фразы. Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев драматизировать отрывки из хорошо знакомых сказок. 

Учить слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения.
2.3.2. Приобщение к художественной литературе

Читать детям художественные произведения, предусмотренные программой для второй группы раннего возраста. 

Продолжать приучать детей слушать народные песенки, сказки, авторские произведения. Сопровождать чтение показом игрушек, картинок, персонажей настольного театра и других средств наглядности, а также учить слушать художественное произведение без наглядного сопровождения. 

Сопровождать чтение небольших поэтических произведений игровыми действиями. 

Предоставлять детям возможность договаривать слова, фразы при чтении воспитателем знакомых стихотворений. 

Поощрять попытки прочесть стихотворный текст целиком с помощью взрослого.

Помогать детям старше 2 лет 6 месяцев играть в хорошо знакомую сказку.

Продолжать приобщать детей к рассматриванию рисунков в книгах.                Побуждать называть знакомые предметы, показывать их по просьбе воспитателя, приучать задавать вопросы: «Кто (что) это?», «Что делает?».
Региональный компонент. Приобщать детей к народной культуре и традициям: присказки, потешки, прибаутки, заклички, казачья культура.
Календарно-тематическое планирование
	Месяц 
	Развитие речи

	                    Сентябрь                   
	1. «В гости к детям».

Цель: Знакомство детей с элементарной этикой приветствия. Развивать коммуникативные способности. Воспитывать навык культурного общения.

2. «Собачка».
Цель: Учить определенному темпу и ритму речи. Развивать голосовой аппарат. Воспитывать уважительное отношение к животным.

3. «Катя, Катя».
Цель: Формировать звуковую сосредоточенность, выполнять движения. Развивать ориентировку в пространстве. Воспитывать коммуникативные отношения.

	                    Октябрь                            
	1. «Большой, маленький».
Цель: Учить звукопроизношению. Развивать голосовой аппарат (сила). Воспитывать бережное отношение к игрушкам. 

2.  «Кошка».

Цель: Закреплять навык определенного темпа и ритма речи. Развивать умение отвечать на вопросы. Воспитывать любовь к животным.

3. «Скачет зайка».

Цель: Учить детей понимать действия (ищет, нашел, ест). Формировать активный словарь. Воспитывать дружеские отношения во время игры.

4. Цель: «Кто что ест?», «Скажи "а"».
Цель: Учить слушать сказку. Активизировать речь детей, отчетливо произносить звук «а». Воспитывать бережное отношение к окружающим.

	                                    Ноябрь                                    
	1.  Игры и упражнения на звукопроизношение (звук "у"). Чтение песенки «Разговоры».

Цель: Закрепить правильное произношение звука «у». Развивать умение слушать пояснения. Воспитывать дружеские отношения.

2. Д/и «Кто пришел? Кто ушел?».
Цель: Совершенствовать умение детей понимать вопросы воспитателя. Формирование грамматического строя речи. Развивать внимание. Воспитывать бережное отношение к окружающим.

3. Д/упражнение «Ветерок». Чтение стихотворения А. Барто «Кто как кричит».

Цель: Развитие речевого аппарата (дыхание). Совершенствовать речевой слух. Познакомить со стихотворением-загадкой. Воспитывать умение отгадывать загадки.

4. Д/и «Это я придумал». Чтение русской народной потешки «Пошел котик на торжок».
Цель: Учить формировать фразовую речь, познакомить с народной песенкой. Развивать внимание, память. Воспитывать интерес к фольклору.

	                                 Декабрь                        
	1. Д/и на произношение звуков «м-мь», «п-пь», «б-бь». «Кто ушел? Кто пришел?»
Цель: Учить четко произносить звуки «м-мь», «п-пь», «б-бь». Развивать слуховое восприятие, память, внимание. Воспитывать желание участвовать в игре, проявлять активность.

2. «Баю-бай, ты, собачка, не лай!».

Цель: Учить детей договаривать слова в коротких стихах. Развивать внимание, память, умение действовать по указаниям воспитателя. Воспитывать интерес к чтению потешек.

3. Рассматривание картины «Дед Мороз».

Цель: Учить детей рассматривать картину, отвечать на вопросы по содержанию, активизировать словарь. Развивать восприятие, внимание, память. Воспитывать желание рассматривать сюжетные картинки.

4. «Мишка пьет горячий чай».

Цель: Учить подражать действиям взрослых, отвечать на вопросы. Формировать грамматический строй речи. Воспитывать эстетические чувства.

	                     Январь                        
	1. «Праздник елки в детском саду».
Цель: Учить рассматривать картину, соотносить изображение с речевым текстом. Развивать наблюдательность, словарный запас. Воспитывать эмоциональные чувства радости от увиденного.

2.  «Узнай, что это и назови» д/игра.

Цель: Учить узнавать предметы ближайшего окружения на картинке, активизировать словарь. Развивать внимание, память. Воспитывать интерес к окружающим предметам.

3. «Кукла в ванночке не плачет».

Цель: Учить детей формировать активный словарь. Развивать моторику пальцев. Воспитывать культурно-гигиенические навыки.



	                                    Февраль                       
	1.  «Кто как кричит?».
Цель: Учить детей звукоподражанию, продолжать знакомить с домашними животными. Развивать умение слушать чтение. Воспитывать бережное отношение к животным.

2.  «Как мы птичек кормим» – составление рассказа. Упражнение на звукопроизношение.

Цель: Учить детей следить за рассказом воспитателя. Укреплять артикуляционный аппарат. Развивать внимание, память. Воспитывать интерес к птицам, желание их подкармливать.

3. «Теремок».
Цель: Учить слушать сказку без наглядного сопровождения. Развивать внимание, память, умение воспринимать фразы. Воспитывать интерес к русским народным сказкам.

4. «Машины».
Цель: Расширять представление детей об окружающем. Развивать остроту слухового восприятия. Воспитывать интерес к труду водителя.

	                                           Март                            
	1. «Мамина коробочка».

Цель: Продолжать знакомить детей с предметами ближайшего окружения, активизировать словарь названиями предметов, действий. Развивать внимание, познавательные интересы. Воспитывать внимание и интерес к маминым делам.

2. «Бальзамин».

Цель: Познакомить детей с комнатным растением и его частями, активизировать словарь. Развивать восприятие, внимание, наблюдательность, умение отвечать на вопросы по ходу рассматривания. Воспитывать интерес к комнатным растениям, желание за ними ухаживать.

3. «Дети обедают».
Цель: Учить детей рассматривать сюжетную картинку, формировать зрительное восприятие. Развивать умение слушать сопроводительный текст и пояснения, расширять активный словарь. Воспитывать культурно-гигиенические навыки.

4. «Как машина зверят катала» – игра-инсценировка.

Цель: Учить детей участвовать в инсценировке. Развивать способность следить за действиями педагога. Воспитывать умение звукоподражания.

	                                  Апрель                        
	1. Рассматривание иллюстрации к произведению К. Чуковского «Путаница». Д/упражнение «Что я делаю?».

Цель: Учить детей рассматривать рисунки в книжках, активизировать в речи детей глаголы, противоположные по значению. Развивать память, внимание. Воспитывать интерес к книгам, рисункам.

2. «Села птичка на окошко».

Цель: Учить понимать художественный текст. Развивать чувство ритма. Воспитывать любовь к малым формам фольклора.

3. «Я ищу детей, которые полюбили бы меня» – д/упражнение.
Цель: Учить детей рассказывать о том, как они будут играть с новой игрушкой. Развивать речевую активность. Воспитывать в детях умение различать взрослых и сверстников по половому признаку.

4. «Веселая одежда».
Цель: Продолжать знакомить детей с предметами одежды, обуви, головных уборов, узнавать их на картинках, активизировать словарь. Развивать внимание, память, формировать элементы наглядно-образного мышления. Воспитывать навыки самообслуживания при одевании.

	                 Май         
	1. «Наш участок весной».

Цель: Учить детей находить приметы весны на своем участке, активизировать словарь детей. Развивать внимание, память, наблюдательность. Воспитывать интерес к объектам живой природы.

2. «Узнай меня» – д/игра.

Цель: Учить рассматривать игрушки, изображающие животных, выделять основные признаки. Ввести в словарь детей слова, обозначающие настроение: «грустный», «веселый». Развивать восприятие, внимание, память, умение игре. Воспитывать эстетические чувства – сопереживание, радость.


2.4. Образовательная область «Художественно - эстетическое развитие»
Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

2.4.1. Приобщение к искусству

Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на музыку и пение, доступные пониманию детей произведения изобразительного искусства, литературы. 

Рассматривать с детьми иллюстрации к произведениям детской литературы. Развивать умение отвечать на вопросы по содержанию картинок. 

Знакомить с народными игрушками: дымковской, богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту детей. 

Обращать внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и др.), их форму, цветовое оформление.

2.4.2. Изобразительная деятельность

Вызывать у детей интерес к действиям с карандашами, фломастерами, кистью, красками, глиной. 

Рисование. Развивать восприятие дошкольников, обогащать их сенсорный опыт путем выделения формы предметов, обведения их по контуру поочередно то одной, то другой рукой. 

Подводить детей к изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора. 

Обращать внимание детей на то, что карандаш (кисть, фломастер) оставляет след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, ворсом кисти). Учить следить за движением карандаша по бумаге. 

Привлекать внимание детей к изображенным ими на бумаге разнообразным линиям, конфигурациям. Побуждать задумываться над тем, что они нарисовали, на что это похоже. Вызывать чувство радости от штрихов и линий, которые дети нарисовали сами. Побуждать детей к дополнению нарисованного изображения характерными деталями; к осознанному повторению ранее получившихся штрихов, линий, пятен, форм. 

Развивать эстетическое восприятие окружающих предметов. Учить детей различать цвета карандашей, фломастеров, правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), пересекать их, уподобляя предметам: ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, сосулькам, заборчику и др. Подводить детей к рисованию предметов округлой формы. 

Формировать правильную позу при рисовании (сидеть свободно, не наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на котором рисует малыш. 

Учить бережно относиться к материалам, правильно их использовать: по окончании рисования класть их на место, предварительно хорошо промыв кисточку в воде. 

Учить держать карандаш и кисть свободно: карандаш — тремя пальцами выше отточенного конца, кисть — чуть выше железного наконечника; набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки. 

Лепка. Вызывать у детей интерес к лепке. Знакомить с пластическими материалами: глиной, пластилином, пластической массой (отдавая предпочтение глине). Учить аккуратно пользоваться материалами. 

Учить дошкольников отламывать комочки глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к другу (колечко, бараночка, колесо и др.). 

Учить раскатывать комочек глины круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, яблоко, ягода и др.), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, блюдце).      Учить соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и т. п.

Приучать детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную заранее подготовленную клеенку.
2.4.3. Конструктивно-модельная деятельность

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом продолжать знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик). Продолжать учить детей сооружать элементарные постройки по образцу, поддерживать желание строить что-то самостоятельно. 

Учить пользоваться дополнительными сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для маленьких гаражей и т. п.). 

По окончании игры приучать убирать все на место. 

Знакомить детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. 

Учить совместно с взрослым конструировать башенки, домики, машины.

Поддерживать желание детей строить самостоятельно. 

В летнее время способствовать строительным играм с использованием природного материала (песок, вода, желуди, камешки и т. п.).

2.4.4. Музыкальная деятельность

Воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные движения. 

Слушание. Учить детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально реагировать на содержание.

Учить различать звуки по высоте (высокое и низкое звучание колокольчика, металлофона). 

Пение. Вызывать активность детей при подпевании и пении. Развивать умение подпевать фразы в песне (совместно с воспитателем). Постепенно приучать к сольному пению. 

Музыкально-ритмические движения. Развивать эмоциональность и образность восприятия музыки через движения. Продолжать формировать способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым (хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и т. д.). 
Календарно – тематическое планирование
	Месяц


	Рисование
	Лепка

	                                                 Сентябрь 
	1. Тема: «Учимся рисовать красками».
Познакомить с изобразительными материалами. Вызывать у детей эмоциональный отклик на яркие цвета и краски. Учить наносить мазки.

2. Тема: «Что за палочки такие?».

Учить держать карандаш в правой руке. Вызывать интерес к рисованию. Замечать следы от карандаша на бумаге.

3. Тема: «Дождик кап-кап-кап».
Учить рисовать короткие штрихи и линии. Познакомить с синим цветом.  Воспитывать аккуратность.


	1. Тема: Пряники для мишки.
Цель: Использовать изобразительный материал – пластилин, скатывать кусочек пластилина в шарик и слегка расплющивать его, соблюдать правила работы с ним.

2. Тема: Угостим мышку горошком.
Цель: Учить отщипывать небольшие комочки, раскатывать его между ладонями круговыми движениями, складывать изделия на дощечку; познакомить с зеленым цветом.

3. Тема: Пирожок для котика.
Цель: Формовать округлые комочки из пластилина; вызывать желание лепить.

4. Тема: Крошки для утят.
Цель: Учить отщипывать небольшие комочки пластилина, аккуратно укладывать на дощечку готовые изделия.

	                                               Октябрь 
	1. Тема: «Дорожки, по которым поедут машины».
Закреплять умение ритмично проводить линии на листе бумаги. Развивать мелкую моторику пальцев. Воспитывать желание рисовать.

2. Тема: «Разноцветные клубочки».
Учить круговыми движениями рисовать клубок ниток. Развивать восприятие цвета. Правильно держать карандаш.

3. Тема: «Осенний листопад».

Учить рисовать листья способом примакивания. Развивать мелкую моторику пальцев. Воспитывать аккуратность.

4. Тема: «Выпал первый снежок».

Учить ритмично наносить мазки на бумагу, используя весь лист. Развивать внимание. Воспитывать цветовое восприятие.
	1. Тема: Бублики для кота.
Цель: Раскатывать палочки между ладонями прямыми движениями рук, соединяя концы палочек, образуя кольцо; развивать мелкую моторику рук.

2. Тема: Миска для собачки (лепка угощения).
Цель: Раскатывать из пластилина палочки между ладонями прямыми движениями, аккуратно укладывать готовое изделие на дощечку, прививать интерес к лепке.

3. Тема: Заборчик для козлят.
Цель: Продолжить знакомство с материалом, учить раскатывать из пластилина палочки между ладонями прямыми движениями рук; учить работать коллективно, прививать интерес к лепке.



	                                    Ноябрь 
	1. Тема: «Падающий снег».
Учить рисовать снежинки кисточкой способом намачивания. Вызывать радость от восприятия белого снега на бумаге контрастного цвета (синий). Воспитывать аккуратность.

2. Тема: «Салют».

Учить рисовать кистью методом «примакивания». Развивать речь и мышление. Воспитывать эмоциональный отклик на красоту.

3. Тема: «Топ-топ».
Учить детей ритмично располагать следы мазками на полосе бумаги в определенной последовательности. Развивать восприятие цвета. Воспитывать аккуратность.

4. Тема: «Разноцветные колечки».
Учить рисовать замкнутые линии, похожие на круг. Развивать речь. Воспитывать желание рисовать.


	1. Тема: Травка для коровушки.
Цель: Продолжать учить раскатывать палочки между ладонями прямыми движениями рук; различать зеленый цвет; аккуратно укладывать готовые изделия на дощечке.

2. Тема: Пирожки для зверят.
Цель: Совершенствовать приемы работы с пластилином; закреплять умение формовать из пластилина округлые комочки.

3. Тема: Веточки для козы.
Цель: Продолжать учить скатывать палочки между ладонями прямыми движениями; закреплять знание о форме разных предметов, аккуратно складывать готовые изделия на дощечку.

4. Тема: Морковка для зайчика.
Цель: Вызывать у детей интерес к действиям с пластилином, совершенствовать умение раскатывать пластилин между ладонями прямыми движениями, учить различать красный цвет, воспитывать умение радоваться своим работам.

	                                                         Декабрь 
	1. Тема: «На деревья, на лужок тихо падает снежок».
Учить ритмично располагать мазки на определенных частях листа. Создавать интерес к образу зимы. Воспитывать любовь к природе.

2. Тема: «Закрасим елку».
Учить мазками в одном направлении закрашивать силуэт. Развивать мелкую моторику пальцев. Находить части тела и лица.

3. Тема: «Украсим матрешкам сарафаны».

Учить ритмично наносить мазки. Развивать речь и мышление. Воспитывать отзывчивость и доброту.

4. Тема: «Зажжем огоньки».

Учить ритмично наносить на темный фон бумаги мазки контрастных цветов. Развивать восприятие цвета. Воспитывать умение радоваться своим работам.


	1. Тема: Разноцветные шары.
Цель: Учить различать желтый, красный, синий цвета; закреплять приемы раскатывания пластилина между ладонями; прививать интерес к изобразительной деятельности.

2. Тема: Скатывание одного шара для снеговика.
Цель: Закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями, делать шарики круговыми движениями; учить аккуратно укладывать готовые изделия на дощечку, любоваться готовым изделием.

3. Тема: Снеговик (скатывание большого и маленького шаров).
Цель: Совершенствовать умение скатывать шар из пластилина между ладонями круговыми движениями, учить различать белый цвет, поощрять добавление дополнительных деталей к изделию.

4. Тема: Дудочки для ребят.
Цель: Закреплять приемы раскатывания пластилина между ладонями прямыми движениями, учит работать аккуратно.

	                                   Январь 
	1. Тема: «Маленькая елочка в гости к нам пришла».
Учить детей правильно держать кисть, набирать краску на ворс. Развивать восприятие цвета, речь. Создавать радостное настроение.

2. Тема: «Новогодняя елочка» – коллективная работа.

Создавать радостное настроение от совместной работы. Учить пользоваться красками разных цветов. Воспитывать дружеские отношения друг к другу.

3. Тема: «Мишка, зайка танцуют на празднике елки».

Учить рисовать мазки. Развивать сюжетно-ролевой замысел. Воспитывать аккуратность.
	1. Тема: Ягоды для птичек.
Цель: Закреплять умение отщипывать небольшие кусочки пластина от целого куска, раскатывать его между ладонями круговыми движениями.

2. Тема: Палочки для крыши.
Цель: Закреплять умение работать с пластилином, раскатывать пластилин между ладонями прямыми движениями, любоваться готовым изделием.

3. Тема: Миски для медведей.
Цель: Упражнять в скатывании из пластилина шаров круговыми движениями рук, в сплющивании в ладонях комка; учить пальцами делать углубление, развивать интерес к лепке.  



	                                                  Февраль 
	1. Тема: «Снежная улица».
Учить правильно держать кисточку. Развивать восприятие цвета. Воспитывать умение радоваться своим работам.

2. Тема: «Солнышко».

Закреплять умение рисовать округлую форму, мазки, узнавать красный и желтый цвет. Развивать желание рисовать. Воспитывать умение радоваться яркому рисунку.

3. Тема: «Кукла Маша катается на санках».

Учить детей проводить линии разной протяженности. Развивать сюжетно-игровой замысел. Воспитывать усидчивость.

4. Тема: «По замыслу».
Развивать самостоятельность в создании изображений. Побуждать дополнять полученные образы речью. Воспитывать умение обыгрывать изображение.


	1. Тема: Блюдце.
Цель: Закреплять умение скатывать шары из пластилина круговыми движениями рук, расплющивать заготовку, аккуратно класть готовое блюдце на дощечку.

2. Тема: Пирожки для бабушки.
Цель: Закреплять умение формовать из пластилина округлые формы (комочки), прививать интерес к изобразительной деятельности.

3. Тема: Яблочки.
Цель: Закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями и другие ранее приобретенные навыки; продолжать учить различать зеленый, красный, желтый цвета, любоваться готовым изделием.

4. Тема: Печенье для щенка.
Цель: Закреплять умение скатывать шары из пластилина круговыми движениями рук, расплющивать заготовку, аккуратно класть готовое изделие на дощечку.



	                                                   Март 
	1. Тема: «Солнышко, нарядись, красное, покажись».
Учить создавать изображение солнца пятном, линейным контуром, правильно держать кисть. Развивать мелкую моторику пальцев. Воспитывать желание рисовать красками.

2. Тема: «Колечки».
Продолжать учить правильно держать карандаш, рисовать замкнутые линии. Развивать мелкую моторику пальцев, восприятие цвета. Воспитывать желание рисовать.

3. Тема: «Ловим солнечных зайчиков».

Учить детей рисовать пятном солнечных зайчиков, создавать радостное настроение. Развивать речь и мышление. Воспитывать аккуратность.

4. Тема: «Повисли с крыш сосульки-льдинки».
Учить детей рисовать разные по длине линии, мазками – капельки. Развивать речевую активность. Воспитывать умение рассматривать работу.


	1. Тема: Морковка для зайчика.
Цель: Закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями, закреплять ранее приобретенные навыки; различать красный цвет, любоваться готовым изделием.

2. Тема: Зернышки для мышонка.
Цель: Закреплять умение отщипывать кусочки от целого комка пластилина, скатывать небольшие шарики между ладонями круговыми движениями, прививать интерес к изобразительной деятельности.

3. Тема: Ягоды для снегиря.
Цель: Закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями круговыми движениями; учить аккуратно укладывать готовые изделия на дощечку, любоваться готовым изделием.

4. Тема: Пряники для зайчика.
Цель: Продолжать отрабатывать навыки лепки из пластилина; вызывать желание лепить.



	                                       Апрель 
	1. Тема: «Рыбки плавают в водице».

Учить передавать формы линейным контуром, пятном. Развивать сюжетно-игровой замысел. Воспитывать желание рисовать.

2. Тема: «Вот картинки разные, синие и красные».

Учить самостоятельно выбирать рисунок, цвет карандаша. Развивать сюжетно-игровой замысел, цветовое восприятие. Воспитывать желание радоваться изображению своему и других детей

3. Тема: «Колобок».

Учить детей передавать образ колобка, правильно держать кисточку, закреплять умение пользоваться красками. Развивать речь и мышление. Воспитывать умение эмоционально откликаться на сказку.

4. Тема: «Узор на платье кукле Кате».

Учить детей ритмично наносить мазки на силуэт платья. Развивать чувство цвета. Воспитывать отзывчивость и доброту.


	1. Тема: Лучики для солнышка.
Цель: Закреплять умение раскатывать палочки из пластилина прямыми движениями рук, аккуратно класть готовое изделие на дощечку, различать и называть желтый цвет.

2. Тема: Весенняя травка.
Цель: Продолжать учить отщипывать небольшие кусочки пластилина от целого куска, скатывать из них палочки. Аккуратно укладывать их на дощечке, различать зеленый цвет, развивать умение работать коллективно.

3. Тема: Разноцветные колеса.
Цель: Закреплять умение скатывать шары из пластилина круговыми движениями рук, расплющивать заготовку; закреплять знание цвета.

4. Тема: Сыр для мышки.
Цель: Закреплять умение скатывать шары из пластилина круговыми движениями рук, расплющивать заготовку, аккуратно класть готовое изделие на дощечку.



	                       Май 
	1. Тема: «Шарики воздушные, ветерку послушные».

Учить детей рисовать формы, похожие на круги и овалы, располагать их по всему листу. Развивать координацию движений, образное восприятие. Воспитывать желание рисовать.

2. Тема: «Вот как мы умеем рисовать!».

Учить детей самостоятельно выполнять рисунок. Развивать творческое воображение. Воспитывать желание рисовать.


	1. Тема: «Огуречик».
Цель: Закреплять умение раскатывать пластилин между ладонями, закреплять ранее приобретенные навыки; различать зеленый цвет, любоваться готовым изделием.

2. Тема: Кузовок.
Цель: Отрабатывать навыки лепки из пластилина, раскатывать пластилин прямыми и круговыми движениями рук, делать пальцами углубление, любоваться готовым изделием.




2.5. Образовательная область «Физическое развитие»
Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящим ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

2.5.1. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни

Формировать у детей представления о значении разных органов для нормальной жизнедеятельности человека: глаза — смотреть, уши — слышать, нос — нюхать, язык — пробовать (определять) на вкус, руки — хватать, держать, трогать; ноги — стоять, прыгать, бегать, ходить; голова — думать, запоминать.
2.5.2. Физическая культура

Формировать умение сохранять устойчивое положение тела, правильную осанку.

Учить ходить и бегать, не наталкиваясь друг на друга, с согласованными, свободными движениями рук и ног. Приучать действовать сообща, придерживаясь определенного направления передвижения с опорой на зрительные ориентиры, менять направление и характер движения во время ходьбы и бега в соответствии с указанием педагога. 

Учить ползать, лазать, разнообразно действовать с мячом (брать, держать, переносить, класть, бросать, катать. 

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием, несложными движениями. Способствовать развитию умения детей играть в игры, в ходе которых совершенствуются основные движения (ходьба, бег, бросание, катание). Учить выразительности движений, умению передавать простейшие действия некоторых пepcoнажей (попрыгать, как зайчики; поклевать зернышки и попить водичку, как цыплята, и т. п.).
Формирование предпосылок экологического сознания

Продолжать формировать навыки культуры поведения в природе. Расширять представления о способах правильного взаимодействия с растениями и животными. Дать представления о том, что в природе все взаимосвязано.

Напоминать детям, что рвать растения и есть их нельзя. Формировать умение одеваться по погоде.
Использование современных образовательных технологий в воспитательно-образовательном процессе.

    Согласно современным представлениям, целью образования в соответствии с ФГОС ДО, является всестороннее развитие ребенка с учетом его возрастных возможностей и индивидуальных особенностей при сохранении и укреплении здоровья, включающего физический, социально-психологический и духовно-нравственный аспект.

     Основополагающие требования к программе ДОО базируются на положении Стандарта об охране и укреплении физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия. Это определяет здоровьесберегающую и здоровьесохраняющую направленность основной образовательной программы ДОО.

Главной задачей дошкольного учреждения является всестороннее развитие личности дошкольника. Поэтому, исходя из образовательных потребностей детей первой младшей группы, а также имеющихся в ДОУ условий, в своей практической деятельности мы используем следующие образовательные технологии:

1.Здоровьесберегающие технологии.

Цель здоровьесберегающих технологий в дошкольном образовании это формирование осознанного отношения ребёнка к своему здоровью, развитие умения оберегать, поддерживать, сохранять его, и накопление знаний о здоровом образе жизни.

Здоровьесберегающие технологии, применяемые в работе с детьми:

•физкультурные занятия;

•физкультминутки и динамические паузы;
•эмоциональные разминки;

•утренняя гимнастика,  бодрящая гимнастика после сна;

•оздоровительный бег, ходьба;

•подвижные, спортивные игры и упражнения на прогулке и в группе;

•гимнастики - пальчиковая, зрительная, дыхательная;

•самостоятельная двигательная деятельность детей.

2.Игровые технологии.

     Игра - ведущий вид деятельности ребенка. В игре он развивается как личность, у него формируются те стороны, от которых впоследствии будет зависеть успешность его социальной практики. В игре создается базис для новой ведущей деятельности – учебной. Поэтому приоритетной задачей является оптимизация и организация в группе специального пространства для активизации, расширения и обогащения игровой деятельности воспитанников.

Типы педагогических игр:

ролевые;

предметные;

игры – драматизации;

деловые;

сюжетные;

ролевые;

имитационные.

    Специфику игровой технологии значительной степени определяет игровая среда: различают игры с предметами и без предметов, настольные, комнатные, уличные, на местности, а также с различными средствами передвижения.

3.Развивающая технология.

         Развивающее обучение - направление в теории и практике образования, ориентирующееся на развитие физических, познавательных и нравственных способностей воспитанников обучающихся путём использования их потенциальных возможностей. Это мотивация на конкретное действия, на познание, на новое. К ним относятся развивающая среда ДОУ, программа ДОУ.

4.Информационно- коммуникационные технологии.

     Информационная компетентность дошкольника представляет собой основы, элементы знаний, умений и ценностного отношения к информации и информационным процессам, позволяющим ребенку включаться в доступные ему виды информационной деятельности: познавательной, игровой и др.

      В настоящее время в практике используются в основном такие ИКТ-технологии как:

•подбор иллюстративного материала к занятиям и для оформления стенда, информации для родителей;

•подбор дополнительного материала из различных источников к ООД;

•знакомство с периодикой, наработками других педагогов;

•использование Интернета в педагогической деятельности, с целью информационного и научно-методического сопровождения образовательного процесса, как поиск дополнительной информации для ООД.

5.Система физкультурно-оздоровительной работы.

В дошкольной организации необходимо проводить постоянную работу по укреплению здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.

Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки. В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде.

Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.

Важно обеспечивать оптимальный двигательный режим — рациональное сочетание различных видов занятий и форм двигательной активности, в котором общая продолжительность двигательной активности составляет не менее 60 % от всего времени бодрствования.

Следует поощрять участие детей в совместных подвижных играх и физических упражнениях на прогулке. Развивать инициативу детей в организации самостоятельных подвижных и спортивных игр и упражнений, поощрять самостоятельное использование детьми имеющегося физкультурного и спортивно-игрового оборудования.

Воспитывать у детей интерес к физическим упражнениям, учить пользоваться физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

Ежедневно следует проводить с желающими детьми утреннюю гимнастику (ежедневно по 5 мин.), дозированную ходьбу (ежедневно перед уходом с прогулки продолжительностью 5 мин.), гимнастика после сна (ежедневно 5 мин.).

В процессе образовательной деятельности, требующей высокой умственной нагрузки, и в середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, рекомендуется проводить физкультминутку длительностью 1-3 минуты.                   

2.6. КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ (особенности традиционных событий, праздников, мероприятий)
Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и детском саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности. 
Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и праздниках. 

Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. 

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных героев.

Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и интересами детей.
Культурно - досуговая работа с детьми в соответствии с годовым планом ДОУ.
	Время
	название

	сентябрь
	Праздник «Осень в гости к нам пришла».

	
	Выставка детского творчества «Что нам осень принесла?»

	октябрь
	Групповой праздник «Веселый Петрушка в гостях у малышей».

	
	Оформление фотовыставки «Мои бабушка и дедушка»

	
	Изготовление подарков детьми и родителями ко Дню пожилого человека.

	
	Фотовыставка «Школа помощников».

	Ноябрь
	Групповой праздник «День рождения игрушек».

	
	Оформление экспозиции фотографий «День матери»

	
	Создание ленты времени «Игрушки».

	декабрь
	Групповой праздник «У Зимушки в гостях».

	
	Оформление фотоальбомов «Мы играем и поем, весело в саду живем!».

	
	Выставка совместных работ «Зимняя мастерская Деда Мороза»

	
	Праздник новогодней Елки.

	Январь
	Развлечение «Рукавичка».

	
	Фотоотчет о проведении новогодних праздников в детском саду и семье.

	
	Акция  «Покорми птиц зимой»

	
	Выставка детских рисунков «Морозные узоры».

	февраль
	Групповой праздник «Становись в кружок, дружок».

	
	Развлечение «Стойкие солдатики».

	
	Показ театрализации сказки «Теремок» для младших дошкольников.

	
	Фотовыставка, посвящённая Дню защитника Отечества «Бравые солдаты».

	Март
	Групповой праздник «Песенка для мамочки».

	
	Фотовыставка «Кем работают наши мамы»

	
	Выставка детского творчества «Прилетели птицы».

	
	Выставка детских работ «Подарок мамочке».

	Апрель
	Развлечение «Фокусы- покусы».

	
	День космонавтики

	
	Выставка пасхальных яиц «Пасхальное яичко».

	
	Изготовление эмблемы, отличительного символического знака (с привлечением родителей).

	
	Выставка детских работ «Весенняя капель»,

	
	Фотовыставка «Мы за безопасность!»

	Май
	Групповой праздник «Дождик, дождик, пуще лей!».

	
	Праздник «День Победы»

	
	Экскурсия «Кто работает

в нашей группе?»

	
	Групповой праздник «Веселый паровозик».

	
	Музыкально-развлекательный праздник «Путешествие по Жарким странам!»


2.7. РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
Основные цели и задачи

Создание условий для развития игровой деятельности детей. Формирование игровых умений, развитых культурных форм игры. Развитие у детей интереса к различным видам игр. Всестороннее воспитание и гармоничное развитие детей в игре (эмоционально-нравственное, умственное, физическое, художественно-эстетическое и социально - коммуникативное). 

Развитие самостоятельности, инициативы, творчества, навыков саморегуляции; формирование доброжелательного отношения к сверстникам, умения взаимодействовать, договариваться, самостоятельно разрешать конфликтные ситуации.
Сюжетно-ролевые игры. Учить детей проявлять интерес к игровым действиям сверстников; помогать играть рядом, не мешать друг другу. 

Учить выполнять несколько действий с одним предметом и переносить знакомые действия с одного объекта на другой; выполнять с помощью взрослого несколько игровых действий, объединенных сюжетной канвой. Содействовать желанию детей самостоятельно подбирать игрушки и атрибуты для игры, использовать предметы-заместители.

Подводить детей к пониманию роли в игре. Формировать начальные навыки ролевого поведения; учить связывать сюжетные действия с ролью. 

Развивать предпосылки творчества. 

Подвижные игры. Развивать у детей желание играть вместе с воспитателем в подвижные игры с простым содержанием. Приучать к совместным играм небольшими группами. Поддерживать игры, в которых совершенствуются движения (ходьба, бег, бросание, катание). 

Театрализованные игры. Пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка приглашает на деревенский двор). 

Побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм).

 Способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с персонажами-игрушками. 

Создавать условия для систематического восприятия театрализованных выступлений педагогического театра (взрослых). 

Дидактические игры. Обогащать в играх с дидактическим материалом чувственный опыт детей. Закреплять знания о величине, форме, цвете предметов. Учить собирать пирамидку (башенку) из 5–8 колец разной величины; ориентироваться в соотношении плоскостных фигур «Геометрической мозаики» (круг, треугольник, квадрат, прямоугольник); составлять целое из четырех частей (разрезных картинок, складных кубиков); сравнивать, соотносить, группировать, устанавливать тождество и различие однородных предметов по одному из сенсорных признаков (цвет, форма, величина).

Проводить дидактические игры на развитие внимания и памяти («Чего не стало?» и т. п.); слуховой дифференциации («Что звучит?» и т. п.); тактильных ощущений, температурных различий («Чудесный мешочек», «Теплый — холодный», «Легкий — тяжелый» и т. п.); мелкой моторики руки (игрушки с пуговицами, крючками, молниями, шнуровкой и т. д.).
2.8. Мониторинг достижений детьми планируемых результатов освоения программы

        Программа предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическим работником в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).
Мониторинг образовательного процесса

Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образо​вательной программы) проводится педагогами, ведущими занятия с до​школьниками. Он основывается на анализе достижения детьми промежу​точных результатов, которые описаны в каждом разделе образовательной программы.

Форма проведения мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и спе​циальные педагогические пробы, организуемые педагогом. Данные о ре​зультатах мониторинга заносятся в диагностическую карту в рамках образовательной программы.

Анализ карт развития позволяет оценить эффективность образователь​ной программы и организацию образовательного процесса в группе детско​го сада. 

 В целях предотвращения переутомления воспитанников во время мониторингового исследования занятия не проводятся. 

2.9. Система работы с родителями

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьей – создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.

Основные формы взаимодействия с семьей

Информирование родителей о ходе образовательного процесса – дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты и праздники, создания памяток.
План работы с родителями.
	В течение всего учебного года

	1.
	Ведение рубрики «Советы специалиста»
	Консультации педагога – психолога, учителя –логопеда, музыкального руководителя, инструктора по физической культуре.
	Информационная поддержка родителей по вопросам обучения.

	2
	Ведение постоянно действующей выставки «Очень умелые ручки»
	В течение учебного года выставка пополняется работами детей художественно –творческой направленности по изобразительной деятельности, лепке и аппликации.
	Организация работы по созданию условий взаимодействия педагогов с родителями воспитанников посредством выставочной деятельности. Повысить интерес детей к предмету выставки.

	3
	«Обратная связь с родителями»
	Ведение родительской группы в WhatsApp
	Осуществление продуктивной обратной связи с родителями, оперативное взаимодействие.

	4
	Фотовыставка

«Чем мы живём»
	Размещение в группе фотографий с различных мероприятий, где участвуют дети
	Демонстрация активной деятельности детей в детском саду, их умения и навыки.

	5.
	Сотрудничество с Родительским комитетом группы
	Решение оперативных вопросов и проблем группы
	Создание демократичного способа сотрудничества


	

	Сентябрь
	Адаптационные   мероприятия   с   детьми,   прибывшими   в детский сад.
Групповое родительское собрание.
Оформление информационных стендов, наглядная педагогическая агитация: «Режим   дня»; «Возрастные особенности   детей третьего года   жизни»; «Правила безопасности ребенка на дороге», «Будь заметнее в темноте»
Буклет «Будьте внимательны на природе»
Консультация «Одежда детей в осенний период», «В детский сад без слез», «Особенности адаптационного периода», «Взаимосвязь чувств родителей и плохого поведения ребенка»
Выставка осенних семейных поделок «Волшебница осень»

Проведение праздника «Любимая игрушка». Привлекать родителей активно  участвовать в жизни группы.

	Октябрь
	Адаптационные   мероприятия   с   детьми,   прибывшими   в детский сад.
 Консультация  для  родителей:  «Развиваем  познавательные интересы у детей 2 лет», «Профилактика ОРЗ в осенний период», «Влияние вредных привычек родителей на воспитание ребенка»
Изготовление папки-передвижки «Безопасный дом», «Адаптация в ДОУ»
Наглядная педагогическая агитация «Режим – главное условие здоровья детей»
Привлечение родителей к изготовлению «ковриков здоровья»
Совместная работа с родителями по созданию фотоальбома «Наша дружная семья»
Индивидуальные беседы с родителями о необходимости       

проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ.

	Ноябрь
	Адаптационные   мероприятия   с   детьми,   прибывшими   в детский сад.
Консультация «Как воспитать полезные привычки»
Беседа «Роль матери и отца в воспитании и развитии ребенка»
Буклет: «Как помочь ребенку адаптироваться в ДОУ», «Активный отдых с детьми»
Наглядная педагогическая агитация «Безопасность на дороге в гололед», «Общение с незнакомцами»
Фотовыставка «Пусть всегда будет мама»
Конкурс «Первая буква моего имени»
Изготовление стенгазеты ко «Дню Матери». Совместная работа с  родителями.
Материал в уголок здоровья: «Грипп. Меры профилактик. Симптомы данного заболевания».

	Декабрь
	Групповое родительское собрание «Воспитание культурно-гигиенических навыков у детей раннего дошкольного возраста»
Конкурс творческих семейных работ и поделок
«Мастерская Деда Мороза»
Консультация «Гиперактивный ребенок»
Консультация «Как одеть ребенка на прогулку зимой»
Изготовление папки-передвижки «Здравствуй зимушка, зима»
Наглядная педагогическая агитация «Безопасный Новый год»
Беседа «Ребенок в автомобиле»
Выставка «Новогодняя открытка»
Проведение новогоднего праздника

	Январь
	Беседа «Осторожно, гололед. Зимняя прогулка с детьми»
Консультация «Где найти витамины зимой»
Изготовление папки-передвижки «Речевое развитие детей 2-3лет»
Выставка «Чудеса из снега» , «Снежные постройки и зимние игры в час семейных встреч на участке».
Наглядная педагогическая агитация «Профилактика ОРВИ и гриппа»
Буклет «Игры на каждый день по развитию речи»

	Февраль
	Консультация: «Роль отца в воспитании ребёнка.
Консультация: «Роль движений в жизни ребёнка»
Поделки родителей и детей «Наши увлечения».
Наглядная педагогическая агитация «Детская библиотека в семье»
Фотовыставка «Внимательный пешеход»

	Март
	Консультация  «Ребенок  и  дорога.  Правила  поведения  на улицах города».
Консультация  «Как  правильно  одеть  ребенка  на  прогулку весной»
Групповое родительское собрание «Вместе с книгой  мы растем»
Беседа  «Чтение  и  рассказывание  сказок  для  развития  речи ребенка»
Папка-передвижка  «Кулинарная  книга  любимых  рецептов обаятельных и привлекательных мам»
Фотовыставка «Я и моя мама»

	Апрель
	Консультация:  «Роль  сюжетной  игры  в  развитии  детей дошкольного возраста»
Памятка  для  родителей   «Безопасные  шаги   на  пути   к безопасности на дороге».
Наглядная педагогическая агитация «Игры с детьми в выходные дни»
Подготовка  участка  совместно  с  родителями  для  прогулок детей в теплый период «Самый лучший участок – наш».
Буклет «Ребенок на дороге»
Акция добрых дел по благоустройству территории.

	Май
	Консультация  «Организация  совместного  семейного  отдыха на природе» «Артикуляционная гимнастика», «Общение родителей и эмоциональное состояние ребенка»
Изготовление папки-передвижки «9  Мая»
Итоговое   родительское   собрание   «Вот и стали мы на год взрослей».
 Озеленение   и   благоустройство   участков   и   территории совместно с родителями.
Интерактивное   развлечение   на   прогулке   «Играем   с родителями».
Наглядная педагогическая агитация «Что должен знать и уметь ребенок к концу года», «Как организовать летний отдых детей»
Фотовыставка «Мы уже совсем большие»
Видео – презентация: «Вот так мы жили в детском саду»


Раздел III. Организационный раздел 
3.1. Режим дня в ДОУ.

Режим жизнедеятельности учреждения определен: 

1. В соответствии с функциональными возможностями детей разного возраста, на основе соблюдения баланса между разными видами активности детей; 

2. С учетом социального заказа родителей и нормативно-правовых требований к организации режима деятельности Учреждения. 


Режим работы Учреждения: 10 часовой рабочий день: с 7.30 до 17.30. 
Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни. 


Продолжительность учебного года – с 01 сентября по 31 мая. 


Обучение и воспитание в Учреждении ведется на русском языке. 
Режим составлен с расчётом 10 - часового пребывания ребёнка в детском саду. В понятие «суточный режим» включается длительность, организация и распределение в течение дня всех видов деятельности, отдыха, приемов пищи. Рациональный режим предполагает соответствие содержания, организации и построения определенным гигиеническим нормативам, которые основываются на законах высшей нервной деятельности человека и учитывают анатомо-физиологические особенности растущего организма.

В режиме указана общая длительность непосредственно образовательной деятельности (НОД), включая перерывы между её различными видами. Объём образовательной нагрузки (как НОД, так и ОД, осуществляемой в ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки — условным, обозначающим пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях.

Общий объём самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3—4 ч в день для всех возрастных групп).

Время, отведённое на прогулку (по СанПиН не менее 4 - 4,5 часа) максимально используется для разностороннего развития детей. 
Регламент образовательной деятельности    составлен в соответствии с рекомендациями реализуемых в ДОУ программ, Уставом детского сада и СанПиН, что гарантирует воспитанникам детского сада дошкольное образование в полном объеме.

Сохранено сочетание различных видов деятельности в течение дня, объем нагрузки на детей не превышает предельно - допустимую норму в соответствии с санитарно-гигиеническими нормами и требованиями.

Особенности работы по пяти образовательным   областям   строится на основе   перспективно - тематического   планирования. 
Деятельностный подход учтен при составлении циклограмм по каждой возрастной групп
	
	1

младшая группа

(1,5-3 года)



	Прием, самостоятельная деятельность: игры
	7.30-8.05

	Утренняя гимнастика
	8.15-8.25

	Подготовка к завтраку
	8.25-8.35

	Завтрак
	8.35-9.20

	НОД (по подгруппам)

Самостоятельная  

деятельность.
	9.30-9.40

9.50-10.00



	Второй завтрак
	10.10-10.20

	Подготовка к прогулке
	10.20-10.30

	Прогулка (игры, физические упражнения, самостоят. д-ть)
	10.30-12.00

	Подготовка к обеду
	12.00-12.15

	Обед
	12.15-12.50

	Подготовка ко сну
	12.50-13.00

	Дневной сон
	13.00-15.00

	Постепенный подъем,  

закаливающие мероприятия.

Чтение художественной  

литературы.
	15.00-15.20

15.30-15.45



	Полдник
	15.45-16.00

	ООД (по подгруппам)

Самостоятельная деятельность.


	16.10-16.20

16.20-16.30



	Подготовка к прогулке.
	16.30-16.40

	Прогулка

Игры, уход домой.
	16.40-17.30


3.1.1. Режим дня в детском саду.  (Холодное время года)
	
	1

младшая группа

(1,5-3 года)



	Прием, самостоятельная деятельность: игры
	7.30-8.05

	Утренняя гимнастика
	8.05-8.10

	Подготовка к завтраку
	8.10-8.30

	Завтрак
	8.30-9.00

	Игры,

подготовка к прогулке


	9.10-9.20



	Прогулка
	9.20-11.40

	ООД (игры, физические упражнения)

Самостоятельная деятельность.
	10.00-10.20



	Второй завтрак во время прогулки
	10.20-10.30



	Водные процедуры, подготовка к обеду
	11.50-12.15



	Обед
	12.15-12.50

	Подготовка ко сну
	12.50-13.00

	Дневной сон
	13.00-15.10

	Постепенный подъем,  

закаливающие мероприятия.

Чтение художественной  

литературы.
	15.10-15.40

15.40-15.50



	Полдник
	15.50-16.00

	Подготовка к прогулке.
	16.00-16.10

	Прогулка

Игры, уход домой.
	16.10-17.30


3.1.2. Режим дня в детском саду. (Теплое время года).

3.2.  План реализации непосредственно образовательной деятельности
	Образовательные области
	Базовый вид деятельности


	Периодичность

	
	
	1 младшая группа

	Физическое развитие

	Физическая культура в помещении
	2



	
	Физическая культура на прогулке
	1

	
	Здоровье
	В ходе различных видов деятельности и через интеграцию с другими образовательными областями

	Итого всего количество НОД / количество часов 

	3/30мин

	Познавательное развитие

	ФЭМП
	0,5

	
	ФЦКМ
	0,5

	Итого всего количество НОД / количество часов 

	1/10мин

	Речевое развитие

	Коммуникативная деятельность
	1

	Итого всего количество НОД / количество часов 

	1/10мин

	Художественно-эстетическое развитие

	Продуктивная деятельность
	Рисование
	1

	
	
	Лепка
	1

	
	
	Аппликация
	-

	
	
	Музыка
	2

	Итого всего количество НОД/ количество часов 

	4/40 мин

	Социально-коммуникативное развитие
	 Социализация
	ОБЖ
	0,5

	
	
	Труд
	0,5

	Итого всего количество НОД/ количество часов 

	1/10мин

	Общая нагрузка непосредственной образовательной деятельности   в возрастных группах

	Объем НОД (количество) в неделю

	10



	Объем НОД (минут) в неделю



	100

минут

	Объем НОД (общее количество времени) в неделю

	1ч60мин

	Вариативная часть
	Общая нагрузка

	Нет
	-

	Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности

	Утренняя гимнастика

	ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	ежедневно

	Гигиенические процедуры


	ежедневно

	Ситуативные беседы при

проведении режимных моментов
	ежедневно

	Конструктивная деятельность
	1 раз в неделю

	Чтение художественной литературы
	ежедневно

	Дежурства
	ежедневно

	Прогулки
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей

	Игра
	ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	ежедневно


3.3. Формы организации детских видов деятельности в ДОУ
	Виды деятельности
	Формы работы

	Двигательная 
	- утренняя гимнастика, подвижные игры с правилами, народные подвижные игры, игровые упражнения, спортивные пробежки, соревнования и праздники, эстафеты, физкультурные минутки, занятия в спортивном зале 

	Продуктивная 
	- мастерские по изготовлению продуктов детского творчества, творческие проекты эстетического содержания, занятия в изостудии 

	Коммуникативная 
	- беседы, речевые проблемные ситуации, составление рассказов и сказок, творческие пересказы, отгадывание загадок, словесные и настольно-печатные игры с правилами, ситуативные разговоры, сюжетные игры, речевые тренинги 

	Трудовая 
	- поручения (в т.ч. подгрупповые), познавательные опыты и задания, дежурства, практико-ориентированные индивидуальные и коллективные проекты, совместный (коллективный) труд 

	Познавательно-исследовательская 
	- наблюдения, экскурсии, решение проблемных ситуаций, опыты, экспериментирование, коллекционирование, моделирование, познавательно-исследовательские проекты, дидактические и конструктивные игры 

	Музыкально-художественная 
	- слушание, исполнение, игра на детских музыкальных инструментах, ритмика и танцы, музыкальные импровизации, музыкально-дидактические и подвижные игры с музыкальным сопровождением, инсценировки, драматизации, занятия в музыкальном зале 

	Чтение художественной литературы 
	- рассказывание, чтение, обсуждение, разучивание, инсценирование произведений, игры-драматизации, театрализованные игры, различные виды театра (теневой, бибабо, пальчиковый и др.) 

	Игровая 
	- игровые ситуации, игры с правилами (дидактические, подвижные, народные), творческие игры (сюжетные, сюжетно-ролевые, театрализованные, конструктивные) 



Образовательная деятельность при проведении режимных моментов:
физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды, воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня; 

социально-личностное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов; 

познавательно-речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур); 

художественно-эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек
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