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Методические рекомендации

«Обучение дошкольников 

составлению описательных рассказов при помощи опорных схем-рисунков»

Мнемотехника - это технология развития памяти.
Мнемотехника - это система методов и приёмов, обеспечивающих эффективное запоминание, сохранение и воспроизведение информации. 


Использование мнемотехники для дошкольников в настоящее время становится всё более актуальным. 


Особое место в работе с детьми занимает использование в качестве дидактического материала мнемотаблиц.

Мнемотаблица – это схема, в которую заложена определённая информация. Овладение приёмами работы с мнемотаблицами значительно сокращает время обучения и одновременно решает следующие задачи:

· развитие основных психических процессов – памяти, внимания, восприятия, мышления (особенно, образного);
· кодирование информации, то есть, преобразование предметов, образов в абстрактные знаки, символы;

· перекодирование информации, то есть, преобразование из абстрактных символов в образы;

· развитие мелкой моторики рук при частичном или полном графическом воспроизведении информации.


Методы и приёмы мнемотехники.

Во-первых, надо обратить внимание на совершенствование восприятия: зрения, слуха, тактильных ощущений, обоняния, вкусовых ощущений. 
На занятиях должно быть использовано множество разнообразных средств для тренинга названных чувств.

Во-вторых, необходимо сформировать у детей навыки запоминания любой информации. Эффективны следующие методы:

· метод «крокирования» (от франц. croquis –  чертеж, схема, набросок);

· метод, использующий образное мышление (эйдетизм);

· метод ассоциативных цепочек (или метод «чепухи»);

· метод трансформации (превращения).


В-третьих, наша задача - научить детей управлять своим вниманием, сделать его послушным.


Кроме того, есть еще целый ряд оригинальных упражнений, стимулирующих интеллектуальное развитие ребенка. 

Когда начинать заниматься мнемотехникой? 


Мнемотехникой можно начинать заниматься с раннего возраста,  но рациональнее вводить  ее в занятия с 4-5 лет, когда у детей  накоплен основной словарный запас.
Составление рассказов-описаний  по теме « Игрушки».
Кукла.

«Это —кукла Маша. Ее купили в магазине. Она сделана из резины.

 
У куклы есть головка, шейка, ручки, туловище, ножки. Кукла нарядная. На ней красное платьице и белые туфельки. Кукла Маша — игрушка. С ней играют. С куклой нужно обращаться аккуратно».

Машинка.


Моя самая любимая игрушка - это машинка. 


Она ярко-красного цвета, прямо​угольной формы. Мой грузовик небольшого размера. У него есть кузов, кабина, колеса, фары. В кабине имеются руль и сиденья. Кабина у грузовика - металли​ческая, колеса резиновые, окна стеклянные, а кресла - кожаные.


Я очень люблю представлять себя шофером, водить свой грузовик, мыть его, ремонтировать, если он сломается.

1. Цвет. (Какого цвета игрушка?) 

2. Форма. (Какой она формы?)
3. Мячи. (Какого размера игрушка?) 

4. Детали машины. (Назови ее детали.)
5.  Контур с вопросом. (Из какого материала сделана игрушка?) 

6.  Рука. (Как с этой игрушкой можно играть?)
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Составление описательных рассказов  по графической схеме «Одежда»

Платье

У меня есть любимое платье. Оно голубого цвета с мелкими белыми цветочками. У платья есть кокетка, юбка, рукава, манжеты, воротник, застежка-молния, карманы и поясок с пряжкой. 

Платье сшито из тонкого шелка, оно шелковое. Это нарядное летнее детское платье. Платье можно постирать, погладить, его можно носить, а если оно порвется, то я его зашью.

Рубашка.

Рубашка - это мужская одежда. Она сшита из ткани. У рубашки есть воротник, рукава, манжеты, карман, пуговицы и петельки. Она полосатая.

Цвет. (Какого цвета одежда?)
2. Детали. (Из каких деталей одежда?) 

3. Контур, знак вопроса. (Из какого материала она сшита?) 

4. Погода. (Для какого времени года эта одежда?) 

5. Мужчина, женщина, ребенок. (Это одежда мужская, женская или детская?)
6. Рука. (Что можно сделать с одеждой?)
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Составление графического плана рассказа  на тему «Грибы»


Осенью в лесу наступает грибная пора. В траве, под деревьями и кустами, на старых пнях растут самые разные грибы. 


Съедобные: белые, рыжики, подосиновики, подберезовики, грузди, опята, сыроежки, лисички.


И ядовитые: мухоморы, поганки, ложные опята.

 
Многие животные, например белочки, сушат грибы на зиму. Лоси едят мухоморы. 


Люди собирают съедобные грибы, чтобы засушить, засолить или замариновать их. 

Собирать грибы нужно очень аккуратно, стараясь не повредить грибницу, и тогда на следующий год на этом месте в лесу появятся новые грибные семейки.

1. Лес. (Лес.) 

2. Белый гриб. (Съедобные грибы.) 

3. Мухомор. (Несъедобные грибы) 

4. Ежик. (Грибы для животных.) 

5. Корзинка. (Грибы для человека.) 

6. Рука. (Что можно приготовить из грибов?)
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Составление рассказа-описания по теме
«Мой любимый овощ», с последующим рисованием 

плана-графика

Помидор — это овощ. Он растет в огороде на грядке. Он кисло-сладкий, круглый, красный, мягкий. Из него можно приготовить салат, суп, сок, кетчуп. 

Помидоры можно законсервировать на зиму в собственном соку.  

Помидор полезный, потому что в нем много витаминов, он очищает организм».

1. Название овоща. Что это?
2. Где этот овощ растет?
3. Какой формы овощ?
4. Какого цвета?
5. Какой на вкус?
6. Какой он на ощупь?
7. Что можно из этого овоща приготовить?
(грядка, рот или рожица, круг, цветок, вата и кубик, кастрюля, бутылочка):
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Составить рассказ о своей  семье


Меня зовут Полина. Моя мама — Анастасия Викторовна, а папа — Николай Анатольевич.


У меня есть старший брат Арсений. 


Мама и папа у меня инженеры, они работают на заводе — делают автомобили.


Моя бабушка Светлана Ивановна умеет печь вкусные пироги и плести ажурные салфетки. 


Дедушка Виктор Васильевич подстригает деревья и косит траву в саду. 


Дедушка и бабушка проводят со мной много времени – мы играем в мяч, катаемся на велосипедах, ходим в парк и лес. 
Они помогают мне выполнять домашние задания.


Я очень люблю мою семью.

1. Ребенок. (Твое имя.) 

2. Три человечка. (Имена родителей и членов семьи.) 

3. Молоток. (Профессия папы) 

4. Фартук. (Профессия мамы.)

5. Клубок ниток. (Бабушка и дедушка.) 

6. Рука. (Кто помогает тебе?)
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СЛОВАРЬ
Алгоритм - cтрогая последовательность этапов действий, занятия. 
Алгоритмическая картина-схема (путь хлеба от  поля до хлебозавода).
Анализ – метод научного исследования, мысленное или реальное расчленение объекта исследования на составные части, элементы.
Мнемотехника - это технология развития памяти. Система методов и приёмов, обеспечивающих эффективное запоминание: 
«Крокирование» (от франц. croquis –  чертеж, схема, набросок) метод мнемотехники.
Эйдетизм – метод,  использующий образное мышление.
Ассоциативные цепочки (или метод «чепухи»).
Метод трансформации (превращения);
Метод Цицерона (кто? что? какой? когда? c кем? почему? что делают? для чего?)
Мнемический – относящийся к процессу запоминания.
Моделирование - замена образов, действующих лиц художественного произведения какими-либо знаками или геометрическими фигурами. 

Опорные сигналы - кодировка текста с помощью ключевых слов, букв-сигналов, предметных образов, чертежей. Основана на зрительной памяти.
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